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Avec onze médailles glanées 
en finales des championnats 
suisses, dont le titre remporté 
par Nicolas Schori (Actigym 
Ecublens) en Open, le trampo-
line vaudois fait encore figure 
de leader. La relève est cepen-
dant à la peine au contraire de 
celle, conquérante, de Liestal 
(Bâle) et de celle qui se réveille 
à Zurich.

La journée du 26 mai fut 
longue et difficile à gérer ner-
veusement pour les finalistes 
des championnats suisses de 
trampoline réunis à Anet (Ins, 
BE). Les concours individuels, 

en synchrone et par équipes – 
avec à chaque fois un imposé, 
un libre et, dans le meilleur des 
cas, une finale à maîtriser – se 
sont succédés de l’aube à tard 
dans la soirée. Pas évident de 
conserver la concentration et 
la niaque au fil des heures. Pour 
les quelque 500 spectateurs, 
au contraire, ce fut un festival 
ininterrompu d’acrobaties, à 
vivre en concentré.

Nicolas Schori assure,
Fanny Chilo chute

Déjà titré en 2012, Nicolas 
Schori (Actigym Ecublens) 

a survolé le concours Open 
Hommes avec plus de cinq 
points d’avance sur son second, 
54.735 contre 49.535 à Markus 
Brack (STV Möriken-Wildegg). 
Simon Progin (Aigle-Alliance) a 
chuté en finale et dû se conten-
ter de la sixième place. Même 
déconvenue pour Romain 
Holenweg (Aigle-Alliance) qui a 
chuté lors de son libre en qua-
lification.
Du côté des Dames Open, la 
grande favorite, Fanny Chilo 
(FSG Morges) a dominé les 
qualifications avant de chuter 
en finale et de laisser filer l’or 
et l’argent à ses deux concur-
rentes et camarades du cadre 
national, Sylvie Wirth et Simone 
Scherer (TV Liestal).
Blessée, Mélanie Peterhans 
(Aigle-Alliance) n’a pu pré-
tendre brouiller les cartes, 
ni défendre avec Fanny Chilo 
leur titre en synchrone A, qui a 
échu au cou de Sylvie Wirth et 
Simone Scherer. Nicolas Schori 
semblait bien parti pour aussi 
décrocher l’or en synchrone A 
avec son nouveau partenaire, 
Simon Progin. Premiers après 
les qualifications, une chute 
en finale les a malheureuse-
ment repoussés à la troisième 
marche du podium.

Huit médailles
pour les anciens du CRT d’Aigle

Déjà expérimentés du haut de 
leurs 13-14 ans, Liran Gil (Aigle-
Alliance), Thomas Pibiri (Acti-
gym Ecublens), Yann Amsler 
(TC Haut-Léman) et Sébastien 

Finales des championnats suisses de trampoline, le 26 mai 2013 à Anet (Ins)

Nicolas Schori en or, Fanny Chilo en bronze

Même s’il n’a pas reconduit son grand libre (difficulté 17.4, record de Suisse, 
réussi à la Grenchner Cup en avril 2013), Nicolas Schori a largement dominé la 
finale Open.

TRAMPOLINE
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Tim Moesching, Raoul et Robin Corthésy, trois Vaudois qui concourent sous les couleurs du club valaisan du Haut-Léman. 
Avec à la clé, une médaille de bronze pour Tim et une huitième place pour Raoul en catégorie N1.

Aigle-Alliance remporte l’argent de 
la finale par équipes avec Simon Pro-
gin (au centre), Romain Holenweg (à 
droite) et Liran Gil.

Belle réussite du CRT d’Aigle en synchrone B : l’or pour la paire Thomas Pibiri 
(Ecublens Actigym)/ Sébastien Lachavanne (Chêne Genève) et l’argent pour 
Liran Gil (Aigle-Alliance) et Yann Amsler (TC Haut-Léman).

Lachavanne (Chêne Genève), 
tous membres du Centre de 
performance d’Aigle, ont 
décroché huit médailles dont le 
titre en Junior (Liran Gil) et en 
synchrone B (Thomas et Sébas-
tien). Plus jeune, Sally Dietzel 
(Actigym Ecublens) a remporté 

le bronze en moins de douze 
ans, tandis qu’Emilie Cardot 
(Avenches) montait sur la pre-
mière marche en National 1.

Des trous dans la relève
Avec onze médailles rempor-
tées par les trampolinistes 

vaudois, le bilan de cette finale 
est certes bon. Toutefois, en 
examinant les résultats de plus 
près, il apparaît que certaines 
catégories, en Open comme 
en National, se sont disputées 
sans eux et plus largement sans 
les Romands. Aucune athlète 
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Centre régional de performance de trampoline d’Aigle

L’ACVG se sépare
de Laurent Mainfray
Suite à des différends sur la façon de gérer le Centre régional de 
trampoline d’Aigle (CRT) où s’entraînent une dizaine de gymnastes 
en provenance des clubs vaudois, genevois et valaisans, le Comité 
cantonal de l’ACVG a décidé de ne pas poursuivre sa collaboration 
avec Laurent Mainfray. Il avait été engagé en août 2011 comme 
entraîneur de la relève et responsable du CRT. L’ACVG est en 
contact depuis fin juin avec la Fédération suisse de gymnastique 
afin de lui trouver un successeur. L’intérim est assuré par Robert 
Raymond, entraîneur national, secondé de Robert Ducroux, chef 
du secteur espoirs et juniors de la FSG. Les athlètes sont au repos 
pendant trois semaines en juillet, avant de reprendre les entraîne-
ments le 29 juillet en vue du tournoi juniors Suisse-Allemagne du 
30 août 2013, à Mannheim, et des championnats du monde par 
catégories d’âge de novembre prochain, à Sofia.

Emilie Cardot (FSG Avenches) a dominé la saison en N1 et n’a pas tremblé lors 
de la finale. Elle en repart avec l’or.

Résultats et classements sur
www.acvg.ch

inscrite en Junior fille et dans 
les catégories par âge (U16, 
U14, U12, U10) mise à part Sally 
Dietzel (Actigym Ecublens) en 
moins de 12 ans. A l’exception 
du Genevois Sébastien Lacha-
vanne en moins de 14 ans, il 
n’y a plus de Romands en U14, 
U12 et U10. La situation est 
moins préoccupante dans le 

concours National, les socié-
tés d’Ecublens Actigym, Aigle-
Alliance, Chênes Gymnastique 
Genève et du TC Haut-Léman 
(VS) plaçant régulièrement des 
athlètes en finale, si ce n’est 
sur le podium. Actuellement, 
la relève vient de Bâle, ses 
trampolinistes monopolisant 
les places d’honneur des caté-

gories élite jeunesse et entrant 
en force dans le cadre national 
espoir A et B. Les tests de sélec-
tion au cadre de novembre 
prochain devraient confirmer 
cette tendance, fruit du travail 
conduit par Svetlana Ihnato-
vich, l’entraîneur du Centre de 
Liestal.

Aigle-Alliance,
deuxième par équipes

Une réalité que le concours 
par équipes Open a confirmé, 
puisque les trampolinistes 
bâloises ont placé deux équipes 
dans la finale. Une finale rem-
portée par l’équipe 1 devant les 
trois athlètes d’Aigle-Alliance 
tandis que l’équipe 2 ravissait 
d’un cheveu la quatrième place 
à Ecublens Actigym, pourtant 
emmené par Nicolas Schori.

Texte : Annika Gil
Photos : Claude Meylan
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VÉTÉRANS

Les octogénaires honorés : Gabriel Meylan, Jean-Daniel Blanc, Max Treboux, 
Eric Martinet, René Gentinetta et Claude Blondel (de gauche à droite).

Les assises annuelles du Groupe 
vaudois des gymnastes vétérans 
se sont tenues dans la magni-
fique salle du Vieux-Moulin à 
Saint-Prex, le dimanche 28 avril 
dernier. Son organisation avait 
été confiée à la FSG locale, placée 
pour l’occasion sous la conduite 
dynamique d’Yves Morand 
(Mimoun pour les intimes), dans 
le cadre des manifestations mar-
quant son 100e anniversaire.

Le temps était plutôt frisquet, à 
l’image de ce printemps maus-
sade, mais la température et 
l’ambiance sont vite montées avec 
l’arrivée des premiers vétérans 
pour le café croissant.
La salle était bien décorée avec 
une tendance à l’orange, couleur 
préférée de la société, et une 
superbe exposition retraçant l’ac-
tivité de la société centenaire.
Ouverture en musique grâce à 
la fanfare de la Verrerie de Saint-
Prex, énergiquement dirigée par 
Madame Shung Sooa, suivie par 
le traditionnel chant d’ouverture 
entonné par les nombreux gym-
nastes vétérans présents.
Après les souhaits de bienvenue 
par le président Charly Weber, l’as-
semblée a suivi un ordre du jour 
tout ce qu’il y a de plus classique : 
hommage aux disparus (toujours 
émouvant), message dominical 
par le nouvel aumônier Patrice 
Haesslein, rapports administratif 
et financier, état des effectifs (321 
femmes et 790 hommes), accueil 
des 45 nouveaux vétérans nom-
més lors de l’assemblée des délé-
gués de l’ACVG du 9 mars dernier 
à Valeyres-sous-Rances.
Après avoir fleuri les doyens de 

l’assemblée – Ludmilla Mutzen-
berg, Aigle-Alliance, pour les 
dames et André Parisod, Prilly, 
pour les hommes –, on a honoré 
sept vétérans octogénaires, dont 
cinq recevront l’insigne d’or lors 
de la prochaine l’assemblée fédé-
rale. Il s’agit de Jean-Daniel Blanc, 
Cossonay ; Gabriel Meylan, Le 
Brassus ; Max Treboux, Rolle ; 
Willy Danzeisen, Payerne ; Eric 
Martinet, Yverdon ; René Genti-
netta, Salavaux ; Claude Blondel, 
Mont-sur-Rolle.

Les portes de l’UFGV
s’ouvrent aux femmes

Charly Weber a ensuite eu le 
grand plaisir d’annoncer que la 
conférence suisse des chefs de 
groupes de l’Union fédérale des 
gymnastes vétérans (UFGV) a 
pris la décision d’ouvrir enfin ses 
portes aux femmes. Il fait remar-
quer que les Romands, Vaudois en 
tête, s’étaient spécialement battus 

pour que cette injustice soit répa-
rée. Il remercie en particulier Rita 
Aschwanden pour sa détermina-
tion qui a défendu ardemment 
cette cause. Ainsi, à partir de 2014, 
toutes les femmes vétérans de 50 
ans et plus qui le désire pourront 
assister aux assises fédérales du 
groupement.

Affaires cantonales et fédérales

La présidente de l’ACVG Marianne 
Conti – accompagnée de Jean-
François Quiblier, vice-président 
et de Graziella Clément, cheffe des 
finances – a remercié les vétérans 
vaudois pour leur appui auprès 
de la jeunesse et a évoqué la pro-
chaine grande échéance, la Fête 
cantonale de gymnastique qui se 
déroulera à Bière, sur deux week-
ends, en juin 2014.
Edmond Fragnière, membre du 
comité central de l’UFGV, a rap-
pelé que l’assemblée fédérale des 
gymnastes vétérans se tiendra 

88e Assemblée cantonale des gymnastes vétérans vaudois le 28 avril 2013 à Saint-Prex

Les femmes enfin admises à l’UFGV
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	Championnat romand (CR)
	 d’athlétisme
Le 4 mai 2013, Versoix accueillait 
le CR d’athlétisme. La société de 
Bernex-Confignon s’est particuliè-
rement démarquée puisqu’elle a 
remporté le titre du championnat  
mais également la finale de l’esta-
fette-navette. Lors de cette com-
pétition, chaque équipe devait 
disputer une course, un saut et un 
lancer.

	Championnat FSG
	 d’estafette-navette
Pour la première fois, un cham-
pionnat FSG d’estafette-navette 
était organisé le dimanche 5 mai 
à Bâle. C’est sous l’impulsion de 
la société de Bottmingen que 75 
équipes se sont affrontées dans 
les deux disciplines suivantes :  
estafette-navette sans témoin sur 
60 m ou 80 m et estafette-navette 
avec témoin sur 40 m. Cinq cham-
pions FSG ont été couronnés et la 
manifestation a connu un grand 
succès ! Cette discipline sera pré-
sente lors de la Fête cantonale 
vaudoise 2014 à Bière.

	Coupe romande d’aérobic
C’est le groupe aérobic des Ponts-
de-Martels qui s’est imposé lors 
de la Coupe romande d’aérobic le 
samedi 8 juin à Cernier. En catégo-
rie jeunesse, c’est la FSG Cornaux 
qui est montée sur les deux pre-
mières marches du podium. La 
coupe romande était la dernière 
compétition avant la FFG pour ces 
différents groupes d’aérobic.

	Championnats suisses GR
Les 19 et 20 mai 2013, les Cham-
pionnats suisses de gymnastique 
rythmique se sont déroulés à 
Neuchâtel. La gymnastique ryth-
mique vaudoise était présente 
par des groupes de la SFEP Bex et 
de la FSG Lucens. Notons la belle 
performance de Salomé Bondal-
laz (FSG Lucens) qui monte sur la 

troisième marche du podium en 
catégorie P2 grâce à la réalisation 
presque parfaite de ses trois exer-
cices.

	Championnats romands GR
Les 8 et 9 juin 2013 ont eu lieu les 
Championnats romands de GR. 
Cette année, c’est au Landeron, à 
Neuchâtel, qu’ils se sont déroulés. 
Plus de 40 gymnastes individuelles 
ont représenté le canton de Vaud 
ainsi que neuf groupes provenant 
des sociétés de Bex et Lucens. De 
très beaux résultats sont à relever 
pour ces deux sociétés lors de ces 
championnats.

	CS de gymnastique artistique 
	 à Montreux
La FSG organise chaque année les 
Championnats suisses de gym-
nastique artistique (CS) conjoin-
tement avec les Championnats 
suisses de gymnastique artistique 
amateurs (CSA).
Les 7 et 8 septembre prochains, la 
FSG Montreux vous invite à assis-
ter à cette compétition.
Programme général - Samedi 
7 septembre 2013 : 12 h 50 - 
15 h 30, concours amateurs 
hommes et femmes. 18 h 30 - 
20 h 45, concours élite hommes et 
femmes. Dimanche 8 septembre 
2013 : 11 h 10, finales 1ère partie 
(femmes : saut, barres asymé-
triques / hommes : sol, cheval, 
anneaux ; 13 h 50, finales 2e partie 
(femmes : poutre, sol / hommes : 
saut, barres parallèles, barres fixe).

Les gymnastes vaudoises ayant par-
ticipé aux Championnats suisses GR 
2013.

Charly Weber, président.

à Bülach les 5 et 6 octobre pro-
chains. Il a également informé que 
les statuts fédéraux étaient en 
cours de révision suite à l’accepta-
tion des femmes au sein de l’union 
et a lancé un appel pour la nomi-
nation d’un Romand au sein du 
comité central l’an prochain.
Tous deux ont adressé des remer-
ciements et présenté des vœux 
de réussite et de prospérité au 
groupe vaudois.

Assemblées futures
Les réunions cantonales annuelles 
des trois prochaines années ont 
trouvé preneurs : Chavornay le 
27 avril 2014, Moudon en 2015 et 
Saint-Cierges en 2016.

Partie récréative
A l’issue de l’assemblée, les parti-
cipants ont reçu un verre souvenir 
et ont pu prendre l’apéritif, offert 
par la commune de Saint-Prex, 
au bord du lac dans le froid, mais 
heureusement sans pluie. Tous 
ces anciens gymnastes ont ensuite 
pris place dans la salle pour parta-
ger un succulent repas servi par les 
membres de la société. Le spec-
tacle humoristique de René Gui-
gnet, gymnaste de Saint-Cierges, a 
mis un terme à cette sympathique 
journée de retrouvailles et d’ami-
tié.

Gérald Mutzenberg
Daniel Neyroud
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Le Chef Alexandre Brunner & toute l’équipe
vous proposent une cuisine traditionnelle et classique :

Menus de Saison
Banquets dès 10 personnes

Salle de Séminaires

Nos Spécialités :
Salade de Rucula au Magret de Canard Fumé

Vinaigrette à la Framboise
***

La Fondue Blécherette :
Viandes de Bœuf, Veau, Poulet & Crevettes

***
Sabayon au Marsala & sa Glace Vanille

Restaurant de l’Aéroport-Blécherette
Avenue du Grey 117

1018 Lausanne
Tel. 0041 21 648 61 00

www.restaurant-aeroport-blecherette.ch
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