
 

ASSOCIATION CANTONALE VAUDOISE DE GYMNASTIQUE 
 
Ch. de Maillefer 35 
1052 Le Mont-sur-Lausanne 
 
Subdivision Gymnastique Tests 

 

Challenge Gymnastique Tests 
 

 
6 et 7 avril 2019, collège de l’Union, route du Chasseur, 1008 Prilly 

Organisateurs : FSG Prilly 
 

Samedi 6 avril 2019 

 
Heure  Tests 

     

7h30 Ouverture des portes et échauffement libre 
 

 

8h00 Appel, échauffement et début du concours 
 

FSG 1 séries 1 et 2 

9h40 Pause 
 

 

9h55 Appel, échauffement et début du concours 
 

Niveau 1 séries 1 et 2 

11h55 Pause 
 

 

12h10 Appel, échauffement et début du concours 
 
 

FSG 2 séries 1 et 2 

13h45 Pause 
 
 

 

14h30 Appel, échauffement et début du concours FSG 3 série 1 
   
16h35 Pause 

 
 

16h50 Appel, échauffement et début du concours 
 

FSG 3 série 2 

19h10 
  env. 

Entrée en musique des gymnastes 
 

 

 Résultats Niveau 1 
FSG 1 
FSG 2 
FSG 3 
Equipe jeunesse 



 

ASSOCIATION CANTONALE VAUDOISE DE GYMNASTIQUE 
 
Ch. de Maillefer 35 
1052 Le Mont-sur-Lausanne 
 
Subdivision Gymnastique Tests 

 

Challenge Gymnastique Tests 
 

 
6 et 7 avril 2019, collège de l’Union, route du Chasseur, 1008 Prilly 

Organisateurs : FSG Prilly 
 

Dimanche 7 avril 2019 

 
Heure  Tests 

     

8h00 Ouverture des portes et échauffement libre 
 

 

8h30 Appel, échauffement et début du concours 
 

FSG 4 balle – sans engin 

10h05 Pause 
 

 

10h20 Appel, échauffement et fin du concours 
Appel, échauffement et début du concours 
 
 

FSG 4 massues 
FSG 5 corde - ruban 

11h55 Pause 
 
 

 

13h00 Appel, échauffement et fin du concours 
Appel, échauffement et début du concours 
Appel, échauffement et début du concours 
 

FSG 5 cerceau 
FSG 6 balle 
FSG 7 massues 

14h00 Pause 
 

 

14h10 Appel, échauffement et fin du concours FSG 6 corde – sans engin 
FSG 7 cerceau – ruban 
           balle 

 

   
15h45 
  env.  

Entrée en musique des gymnastes 
 

 

 Résultats FSG 4 
FSG 5 
FSG 6 
FSG 7 
Equipe active 

 


