Tests de condition physique

Support résultats 12 - 16 ans

Informations

Les résultats des tests peuvent étre inscrits sur un
support prévu a cet effet. Les graphiques
permettent d’observer I'évolution des résultats sur

Prénom : plusieurs années. Les colonnes ont été prévues
assez larges pour permettre 3 tests chaque année
(voir exemple ci-dessous).
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Test force des jambes
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