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Compte-rendu de la Rencontre Annuelle  
de l’Association Cantonale Vaudoise de Gymnastique  

du 5 octobre 2022 à Forel (Lavaux) 

 
 
 

 
Présidence : Cédric Bovey (CB) 
 
Ordre du jour : envoyé par courriel aux sociétés (selon Statuts art. 8.3.2) 

 
 
 
N° Thème   

 
 
1. Ouverture de la Rencontre Annuelle et salutations 

Cédric Bovey, Président de l’ACVG, ouvre la Rencontre Annuelle, à 19h10. 
 
Il souhaite à toutes et tous la cordiale bienvenue et remercie les sociétés présentes ainsi que 
le Comité d’organisation de la Fête Cantonale Vaudoise de Gymnastique Jeunesse 2023 
(FCVGJ 2023) de sa participation à cette Rencontre Annuelle. Il remercie également tous les 
membres du Comité d’organisation de la RA et, notamment sa présidente, Cindy Lavanchy 
ainsi que les membres du Comité cantonal.  
 
Il finit par saluer le Directeur, M Francis Buchi, et la nouvelle secrétaire cantonale, Mme Marion 
Gallay. Il leur adresse ses chaleureux remerciements pour la mise sur pied de cette soirée et 
pour la prise du procès-verbal. 
  
L’ordre du jour n’a subi aucune modification. Il est adopté et sera suivi tel que proposé : 
 
Ordre du jour 
1. Salutations  
2. Fête Cantonale Vaudoise de Gymnastique Jeunesse 2023  
3. Groupes de travail  
4. Synthèse 
5. Communications du Comité cantonal 
6. Divers & Propositions des sociétés 
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Les sociétés membres ont été invitées conformément à la teneur de l’article 8.3.2 des statuts 
par courriel avec l’ordre du jour le 2 septembre 2022. 
 
Appel des sociétés membres 120 
 
Sociétés représentées 68  
 
Sociétés excusées 4 
 
Sociétés absentes 48 
 
Participants 129 personnes 
 
Cédric Bovey passe la parole Cindy Lavanchy, Présidente de la FSG Forel-Savigny qui 
présente la société fondée le 15 avril 1939. En mai 2019, Forel a accepté de fusionner avec la 
société de gymnastique de Savigny, qui vivait une décroissance depuis plusieurs années. Cette 
fusion a permis d’élargir leurs horizons, d’encourager l’éducation physique et de proposer de 
nombreuses disciplines pour toucher un large public, âgé de 3 à 85 ans.  
Les soirées annuelles de la société se dérouleront à Forel, les 25 et 26 novembre et les 2 et 3 
décembre 2022.  
 
Cédric Bovey reprend la parole et accueille le Conseiller Municipal de Forel, Nicolas Flotron.  
 
Nicolas Flotron souhaite, à l’ensemble de l’assemblée, la bienvenue dans sa commune. Il s’agit 
de sa première prise de parole depuis sa fonction l’an dernier. Nicolas Flotron présente la 
charmante commune de Forel (Lavaux), sa géographie, sa démographie, ses sociétés locales 
et son armoirie. Il termine par souhaiter plein de succès dans nos manifestations sportives.  
 
Cédric Bovey remercie Nicolas Flotron pour son mot d’accueil et le vin d’honneur qui nous est 
offert. Il tient également à saluer les membres de la Commission de gestion et les remercie 
pour la gestion des signatures de présence.  
 
Le Président invite maintenant Aliénor Genevaz, présidente de la FCVGJ 2023 et Kilian Pollien, 
Vice-président de la FCVGJ 2023, à prendre la parole. 
 
 

2. Fête Cantonale Vaudoise de Gymnastique Jeunesse 2023 
Les points suivants sont abordés :  

a. Introduction 
b. Offre de concours – prescriptions 
c. Catégories 
d. Classement 
e. Finances et frais d’inscription 
f. Juges 
g. Prescriptions et plateforme d’inscription 
h. Prochaines échéances 

 
Aliénor Genevaz a la joie de présenter leur projet, baptisé Gym en Folie 2023. Le nom de la 
manifestation a l’avantage d’être plus attrayant que FCVGJ2023 et le terme « folie » résume 
bien l’émotion que nous pouvons avoir lors d’un évènement gymnique.  
Leur mascotte se prénom « Malini ». Son nom fait référence à la plus ancienne citation de la 
commune de Forel, datée de 1140. Il s’agit d’un acte de donation de terrain de la part de Guy 
de Maligny. La couleur rouge rappelle les armoiries de Forel, Savigny et Oron. Ses cornes de 
cert sont en rapport avec le cœur du village de Forel.  
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L’affiche officielle de la manifestation est aux couleurs de l’écusson de notre canton avec une 
jeune gymnaste portant la tenue des membres Amis-Gym Forel-Savigny. 
 
La présidente nous fait part du programme de la FCVGJ2023, qui se déroulera du vendredi 9 
au dimanche 11 juin 2023, sur les communes de Savigny et Oron.  
Vendredi 9 juin à Savigny :  

- Repas d’ouverture et démonstration gymnique 
Samedi 10 juin à Savigny et Oron :  

- Compétitions sportives 
- Animations 
- Mini-disco 
- Concert 
- Bars et restauration 

Dimanche 11 juin à Savigny et Oron 
- Compétitions sportives 
- Animations 
- Balade gourmande gymnique 
- Partie officielle  
- Cérémonie de clôture 

 
Des commandes peuvent être faites pour la croix de fête, la glacière sac à dos (prix moniteur) 
et le repas de pâtes. 
Concernant les transports, la Présidente nous informe de l’insuffisance des transports 
publiques dans les régions de Savigny et Oron pour le public attendu. Le comité d’organisation 
s’est renseigné auprès de Mobilis et des cars postaux, cela a suscité beaucoup de discussions 
pour aboutir à un résultat négatif. De ce fait, des parkings en suffisance seront prévus et si des 
sociétés viennent à la manifestation en car, il est nécessaire d’en avertir le comité 
d’organisation. 
Aliénor Genevaz termine son discours par la promotion de leur calendrier de l’avent pour la 
FCVGJ2023.  
 
Kilian Pollien poursuit avec la répartition des activités gymniques durant ces 3 jours.  
 
Savigny – 10 juin 2023 : Oron – 10 juin 2023 : 

- Gymnastique tests 
- Parents-Enfants et Enfantines 

- Agrès individuels 
- Athlétisme individuels 

Savigny – 11 juin 2023 :  Oron – 11 juin 2023 :  
- Gymnastique Générale – Jeux 

Polysportifs 
- Gymnastique – aérobic Sociétés 
- Agrès de Sociétés 
- Athlétisme de Sociétés 
- Parkour 

 
Les infrastructures prévues sont les suivantes :  
Oron : salle triple pour le agrès de sociétés, terrain de foot pour l’athlétisme, cours d’école pour 
le Parkour et place de fête avec salle double pour les agrès individuels.  
Savigny : terrain de foot pour les jeux polysportifs, salle double pour la gymnastique générale 
et le forum pour la cuisine.  
 
Aurélie Fänger prend ensuite la parole et nous fait part des principaux changements par rapport 
à la FCVG2022.  

- Parkour 
- Pas de carte de fête 
- Plus de finances de garantie 
- Choix de 5 disciplines sur les 6 proposées en athlétisme de sociétés 
- Commande des repas et croix de fête 
- Pas d’invités 
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Concours 3 parties 
Individuels 

Samedi 10 juin 2023 Dimanche 11 juin 2023 
Agrès individuels 
Athlétisme Individuel 
Gymnastique Test 

Parkour 
Gymnastique 
individuelle/couple 

Sociétés 
Samedi 10 juin 2023 Dimanche 11 juin 2023 
Jeux Parents-Enfants / 
Enfantines 

Jeux Polysportifs 7-16 ans 
Agrès 
Athlétisme 
Gymnastique 

Concours en 3 parties 
Agrès / Athlétisme / Gymnastique 

 
PluSport 
Les Jeux Polysportifs (7 à 16 ans) auront lieu le dimanche 11 juin 2023. 
 
Catégorie  

- Jeunesse M17 
- Jeunesse M13 
- Jeunesse 7-17 ans en athlétisme 
- Enfantines 
- Parents-Enfants 

 
Classements  
Concours en 3 parties : 

- Sur le même principe que la FCVG2022 
- 3 disciplines dans 2 branches différentes 
- 2 branches désigneront le vainqueur de la Fête 

 
Concours par discipline se dérouleront par :  

- Sous-catégorie d’âge 
- Chaque discipline ouverte de chaque branche fait l’objet d’un classement unique 
- Le groupe vainqueur étant champion vaudois 

 
Concours individuels :  

- Dans toutes catégories ouvertes ainsi que les concours 
- Selon prescriptions → vainqueur de la Fête 

 
Frais d’inscriptions  
Les frais d’inscription pour les concours par discipline, jeux polysportifs, jeux parents-enfants 
et enfantines et PluSport sont de de CHF 130.- / discipline ou activités. 
 
Les frais d’inscriptions pour les concours individuels sont :  

- CHF 25.- / individuel 
- CHF 50.- / couple 
- CHF 35.- / équipe 

 
Juge 
Juges – individuels : 

- Agrès : 1 juge pour 10 gymnastes (brevet ad hoc) 
- Athlétisme : 1 aide-juge pour 20 athlètes (juges désignés par CTO) 
- Gymnastique : 1 juge pour 8 gymnastes 
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Juges – sociétés : 
- Agrès : convoqués par région 6 
- Gymnastique & Aérobic individuel et couple : convoqués par région 6 
- Athlétisme : 1 aide-juge par groupe – juges désignés par CTO 
- Jeux polysportifs : 1 aide-jeux par groupe de 15 personnes 
- Parents-Enfant / Enfantines : 1 aide-jeux par groupe 

 
Prochaines échéances et prescriptions :  
Elles sont en ligne sur le site https://gymenfolie2023.ch/prescriptions/  
 
Plateforme d’inscription 
Le processus d’inscription est identique à la FCVG2022, sauf en gymnastique individuelle/en 
couple, les inscriptions se font via le concours de sociétés. Aurélie Fänger reste à disposition 
pour aider les sociétés à s’inscrire. 
 
L’inscription nominative de chaque participant est obligatoire pour les concours de sociétés et 
les concours individuels.  
Les éventuelles mises à jour des données sur FSG Admin doivent être faites d’ici le 30 octobre.  
 
Prochaines échéances  

- Ouverture des inscriptions dès le 15 novembre 2022 
- Clôture des inscriptions pour le concours de sociétés le 19 décembre 2022 
- Clôture des inscriptions pour les concours individuels le 23 janvier 2023 
- Commandes complémentaires et définitives le 13 mars 2023 
- Séance obligatoire pour les sociétés inscrites, le 10 mai 2023 à Savigny 

 
Questions des sociétés : 

- Peut-on modifier la liste des participants inscrits pour le concours des sociétés ? 
Il sera possible d’ajouter des participants jusqu’au 13 mars 2023, mais le nom des 
participants ne pourra pas être modifié.  

 
Cédric Bovey remercie le comité d’organisation de la FCVGJ2023 pour leur investissement.  
Il annonce ensuite les 4 groupes de travail, qui font références aux thèmes abordés lors de la 
séance de juin 2021. 
 

3. Groupes de travail 
Les ateliers durent 45 minutes et sont répartis dans les salles suivantes :  

- Gestion administrative - Clubdesk ; salle plénière 
- L’éthique dans ma société ; sous-sol 
- Bien définir les cotisations de ses membres ; sous-sol 
- FCVG 2022 – Retour d’expérience : hall d’entrée 

Chaque membre de l’assemblée est invité à rejoindre son atelier (19h35).  
 

4. Synthèse 
Le Président reprend la parole à la fin des ateliers (20h30) et demande aux personnes 
responsables des ateliers de présenter une synthèse. 
 
Robin Carnello nous fait part du retour sur l’atelier Clubdesk.  
Ce logiciel permet de faciliter le travail des sociétés au niveau administratif. Clubdesk est 
composé de 6 modules qui permettent la gestion des membres, agenda, documents, e-mail, 
site internet et comptabilité. Ce programme est uniquement en ligne, tout comme Fairegate. Il 
existe une version gratuite de quelques jours, afin de tester les logiciels Clubdesk et Fairegate. 
Ces 2 logiciels ont l’avantage de pouvoir maintenant être synchronisés avec les données de 
FSG Admin.  
 
 

https://gymenfolie2023.ch/prescriptions/
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Cédric Bovey résume l’atelier des cotisations.  
Les cotisations ACVG et les cotisations FSG sont répercutées directement sur les membres et 
ne doivent en aucun cas être un coût pour la société. Chaque société doit être dans 
l’anticipation de ses besoins et lisser les coûts mis en place. Il faut que les cotisations couvrent 
les frais d’exploitation usuels de la société. 
 
Philippe Arn nous transmet le retour d’expérience de la FCVG2022.  
Les thèmes abordés sur la FCVG ont été les inscriptions, la fête, les compétitions, les 
cérémonies et les transports. Une discussion a été ouverte sur les points positifs retenus et ce 
qui aurait été souhaité ou ce qui pourrait être amélioré lors des prochains évènements.  
 
Nicolas Conne nous donne une synthèse sur l’éthique.  
Cet atelier a permis des discussions pour expliquer ce que l’on entend par « éthique », à quoi 
sont confrontés les gymnastes, moniteurs/trices et les comités ainsi que les solutions et 
instances à disposition. Les sociétés peuvent rencontrer des difficultés pas toujours évidentes 
à gérer. Des besoins liés à la formation sont clairement ressortis. 
Il informe que la présentation Powerpoint sera mise à disposition sur le site de GymVaud. 
 
Le Président remercie la mise en place de ces ateliers qui ont permis d’échanger et d’utiliser 
les bonnes pratiques. 
 
 

5. Communications du Comité cantonal 
Postulations 
A ce jour, une seule candidature pour la présidence a été déposée. Le Comité cantonal est 
encore à la recherche de 3 responsables pour les finances, le Sport élite et la formation.  
 
Bilan des objectifs ACVG 
Cédric Bovey tient à faire un pointage sur l’avancée des différents objectifs de l’ACVG : 
 
Organisation et gestion performante :  
1. Mettre en œuvre une administration générale transverse  72 % 
2. Augmenter l’apport financier  55 % 
3. Intégrer les principes de durabilité dans la gym vaudoise 40 % 

 
Développement des activités gymniques 
4. Créer, développer et optimiser une offre attractive  67% 
5. Accroître l’attrait pour les événements de l’association 73% 
6. Qualifier des gymnastes vaudois·es dans les cadres FSG en sport élite 72% 
7. Construire le centre cantonal vaudois de gymnastique 44% 
8. Organiser la Fête Cantonale Vaudoise de Gymnastique Jeunesse 2023 33% 
9. Soutenir l’organisation de la Fête Fédérale de Gymnastique 2025 20% 

 
Partage de l’image et des valeurs 
10. Renforcer la marque ACVG 40% 
11. Garantir une communication ciblée et actuelle 38% 
12. Renforcer les relations avec le monde politique, économique 

et institutionnel du monde du sport  73% 
13. Promouvoir la dimension éthique dans la gymnastique 33% 

 
Si la plupart des objectifs avancent rapidement, il parle des trois actions qui restent encore à 
améliorer : 

- La construction du centre cantonal de gymnastique. De plus amples informations seront 
transmises à l’AD 

- Garantir une communication ciblée et actuelle 
- L’apport financier 
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Durabilité 
Cédric Bovey passe la parole à Nicolas Conne pour présenter un point d’avancement sur le 
projet de GymVaud liés à la Durabilité. Début 2021, un groupe de travail a été formé. Ces 
derniers ont effectué diverses démarches dont une prise de contact avec le Bureau de la 
Durabilité de l’Etat de Vaud et un sondage auprès des sociétés. Les résultats de ce sondage 
sont disponibles sur notre site internet comme informé via la newsletter début octobre. 
A court terme, des activités sont en cours, notamment un chapitre durabilité dans le rapport 
annuel, un chapitre dans le guide des bonnes pratiques pour les compétitions, une revue des 
Objectifs de Développement Durables de l’ONU et une intensification de la communication, 
notamment via les réseaux sociaux.  
 
Communication 
Le Président reprend la parole pour informer les sociétés qu’une newsletter par discipline sera 
transmise aux membres. Pour cela, il rappelle qu’il est important de renseigner correctement 
les fonctions sur FSG Admin.  
 
Lausanne 2025 
Cédric Bovey poursuit avec la présentation de Lausanne 2025, réalisée par Gaël Lasserre, 
directeur de Fête fédérale de gymnastique 2025.  
Les disciplines seront réparties dans plusieurs quartiers de la ville de Lausanne (Beaulieu, 
Pontaise, centre-ville, Vaudoise aréna, Vidy et Dorigny). La zone de fête se trouvera à Bellerive 
et sur les quais d’Ouchy. Le camping devrait être situé sur les terrains de Chavannes-près-
Renens (en discussion pour l’instant).  
Différents postes sont à pourvoir dès maintenant pour rejoindre le comité d’organisation de 
Lausanne 2025. Votre candidature est à envoyer à info@lausanne2025.ch 
Pour les volontaires individuels, l’ouverture des inscriptions sera en début 2024.  
Les sociétés auront également la possibilité d’être volontaire en étant responsable d’un site. La 
société touchera une contrepartie financière en fonction du nombre d’heure de volontariat.  
 
World Gymnaestrada 2023 
Le Gala de GymVaud aura lieu le samedi 17 juin 2023. L’organisation de ce gala est gérée par 
les groupes Gymnasticus Circus, Mysteria et Plan B. Le lieu sera défini d’ici fin octobre.  
 
Le 27 juin aura lieu la Gymnaestrada Première à Neuchâtel 
La Soirée suisse se déroulera le 1er juillet à Rapperswil 
 
Renouvellement statuts 
Le Président informe la mise à disposition de documents sur le site internet de GymVaud pour 
le renouvellement des statuts.  
 
Recherche organisateurs  
Les Championnats vaudois aux agrès individuels et Elle & Lui auront lieu les 23 et 24 
septembre 2023. Si des sociétés sont intéressées, elles peuvent prendre contact par e-mail à 
responsables.agres@acvg.ch 
 
Candidature au CC FSG 
GymVaud a le plaisir d’annoncer la candidature d’Aurélie Fänger au Comité central de la FSG. 
Ses compétences pourront nous apporter beaucoup de soutien pour la Suisse romande.  
 
Sondage national 
Les présidents des sociétés vont recevoir le lien de la FSG, afin de participer à ce sondage qui 
est important pour soutenir le sport associatif.  
 
 
 
 

mailto:responsables.agres@acvg.ch
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Initiative populaire 
Plus de 24'000 signatures récoltées, cela n’était pas arrivé depuis 2000. Le Conseil d’Etat doit 
se positionner et nous revenir avec des propositions. Si les discussions futures ne sont pas 
concluantes, des votations auront lieu en 2025.  
 
Invitations soirées 
Cédric Bovey rappelle à toutes les sociétés de faire parvenir leurs invitations aux soirées au 
minimum 2 mois avant l’événement, afin qu’au moins un membre du Comité cantonal puisse 
être présent.  
 
AD 2023  
L’inscription pour le dépôt des candidatures est ouverte. Les inscriptions se font uniquement 
en ligne jusqu’au 8 janvier 2023.  
 
Jubilé 125e Chexbres 
Cédric Bovey appelle le président de la société FSG Chexbres, Laurent Bally, pour lui remettre 
son prix.  
 
Séance technique 
La séance technique aura lieu le jeudi 24 novembre 2022 à Y-Parc CEI – Yverdon, de 19h00 
à 22h00. 
 
Calendrier 2022/2023 
29 et 30 octobre 2022 Championnat suisse agrès masculin, Morges 
3 et 4 décembre 2022 Championnat suisse de sociétés jeunesse, Lausanne 
7 janvier 2023 GymOtion, Zurich 
11 mars 2023 Assemblée des délégué·e·s, Villeneuve 
10 mai 2023 Séance FCVGJ2023, Savigny  
9 juin 2023 Repas d’ouverture FCVGJ2023, Savigny 
10 et 11 juin 2023 FCVGJ2023, Oron-Savigny 
4 octobre 2023 Rencontre annuelle, Nord de Lausanne 
1er novembre 2023  Mémorial Arthur Gander, Morges 
 
 

6. Divers & Propositions des sociétés 
Ce point ne suscite pas de réaction de l’assemblée 
 
 

7.  Remerciements et clôture. 
Le Président remercie chaleureusement tous les participants de cette Rencontre Annuelle et 
clôt la séance à 21h00. 
 

  
 
 
 
 
 Cédric Bovey Marion Gallay 
 Président Secrétaire 
 
 
 
Le Mont-sur-Lausanne, le 21 octobre 2022 
 

 


