
Séance d’information des 

divisions techniques

Athlétisme
21.11.2023

Lausanne



Division Athlétisme
Pierre-Yves Gilliéron



Saison 2023

 Un soutien fondamental



Agenda

 Retour sur la saison 2023

Fête Cantonale Jeunesse 2023

 Saison 2024-25

 Concours

 Formation

 Juges

 Projets jeunesse

 Structure de la division

 Divers



Saison 2023
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Retour sur la saison 2023

 On profite de l’élan de la fête cantonale 2022

 Un cours de perfectionnement J+S au printemps

 Formation de juges: nouveau modèle

 Un Jump’in en automne

 Une fête cantonale jeunesse

 Evènement marquant pour nos groupes de jeunes

 Forte participation dans toutes les disciplines

 Par contre:

 Une formation sur la sécurité annulée

 Camp d’été annulé, mais organisation d’un week-end



Division Athlétisme – Saison 2020

▪ Formation: cours de perfectionnement J+S

▪ 23 avril à Morges

▪ Thèmes: longueur, triple, disque, javelot

▪ Formateurs, formatrice: Nadia Messellier, Nicolas Verraires, 

Sylvain Rayroud

▪ Participation: 18 personnes

▪ Un grand merci aux experts et aux participant·e·s

Retour sur la saison 2023



Division Athlétisme – Saison 2020

▪ Formation: cours Jump’In

▪ 11 novembre à Lausanne

▪ Toujours une très forte participation

▪ Formateur athlétisme: Antonio Panarese

▪ Participation: 30 personnes pour l’athlétisme

Retour sur la saison 2023



Retour sur la saison 2023
 Concours individuels à Vallorbe – 27 mai



Retour sur la saison 2023
 FCVJG 2023 en images



Retour sur la saison 2023
 FCVJG 2023 en images

 Notion de fête de gymnastique

 Un lieu, un évènement et toutes nos branches sportives

 Les conditions de concours sont celles d’une fête qui rassemble des milliers de gymnastes et athlètes



Retour sur la saison 2023

 Finale vaudoise d’athlétisme individuel; St-Prex – 17 juin



Retour sur la saison 2023

 Merci à nos juges, starters et technicien·nes



Retour sur la saison 2023

 Week-end entraînement, Ballaigues, 14-15 octobre

 Une vingtaine de jeunes U10 à U14

 Organisateur: Antonio Panarese, coaches: Mélanie, Audrey, Pierre-Yves

 Un point de départ pour l’organisation d’un camp



Retour sur la saison 2023

 Formation

 Le cours de perfectionnement J+S est devenu notre rendez-vous formation d’avril

 Forme et contenu sont appréciés

 Nous avons proposé une formation sur la sensibilisation à la sécurité en salle (Oct. 2023)

 4 personnes inscrites >> cours annulé !!!

 Ce thème a été évoqué par les sociétés membres.

 Camp

 Prévu début août à Couvet

 8 personnes inscrites >> camp annulé

 Solution ad-hoc: week-end d’entraînement en octobre

 Concours

 Programme bien rempli au printemps

 Globalement, on constate une baisse de participation



Saison 2024-25



Division Athlétisme – Saison 2020

?

FRG 24

Saison 2024 - Concours

Lucens



Division Athlétisme – Saison 2020
Compétitions 2024

Dates Manifestation Organisateur

8 juin FRG24 - individuels Genève

9 juin FRG24 – sociétés jeunesse Genève

15 juin FRG24 – sociétés adultes Genève

31 août Finale vaudoise individuels Lucens

Note: fin des vacances d’été: 18 août



Division Athlétisme – Saison 2020Compétitions 2025

Manifestation Organisateur

? Mai 2025 À définir

12 - 22 juin Fête Fédérale Lausanne

Discussion ouverte



Compétition : candidatures et annonces

 Votre société désire organiser un concours d’athlétisme?

 Contactez la division athlétisme de GymVaud

 Nous venons chez vous pour en discuter

Visite de vos installations

Dimensionnement du concours en fonction des moyens

Recherche de solutions

 Info à faire suivre à vos comités

 Promotion de vos propres manifestations

Possible de mettre votre évènement sur le calendrier GymVaud

Si vous faites une demande au Fonds du Sport



Formation



Formation 2024

 Printemps

CP J+S via FSG

Date: samedi 20 avril

 Automne

Cours GymVaud: thème spécifique, à définir

Intérêt pour les questions de sécurité?

 Jump’In

Avec partie spécifique pour l’athlétisme

Novembre



Division Athlétisme – Formation 2020Cours dans le canton de Vaud 2023

Cours Dates

Cours spécifiques proposés par le CNP Aigle https://www.cnp-

lausanneaigle.ch

CP athlétisme À définir 20 avril 2024

Thème à définir / à discuter automne 2024

Formation de base athlétisme Leysin 01.11-3.11.2024

15.11-17.11.2024

https://www.cnp-lausanneaigle.ch/
https://www.cnp-lausanneaigle.ch/


Camp



Division Athlétisme – Séle

 Camp

 Date: 8-12 avril

 Lieu: à définir

 Catégories: U10-U12-U14

 Ouvert à tous les athlètes

 Organisation, contact

 Antonio Panarese: coordination

 Recherche de coaches

 Programme

En préparation

Camp d’athlétisme 2024



Juges



Division Athlétisme – Juges 2019
 Formation de base 2024

1 journée: samedi 23 mars

Théorie et pratique

Payerne

1 journée pratique lors d’un 
concours GymVaud

 Cours de perfectionnement

1 soirée: vendredi 26 avril

Vallorbe

 Contact

 Jeremy Knight

 Jeremy.knight@acvg.ch

Juges

Dans la perspective de la Fête 

fédérale de 2025, nous vous 

recommandons de former des juges 

de concours dans vos sociétés



Juges - Starter

 Rappel: à lire dans le journal 

Gym 131 de novembre 2022

 Juges arbitres et starters

 Si vous êtes intéressés pourvous

former comme juge arbitre et/ou

comme starter, vous pouvez

contacter Jeremy Knight

 Ces formations sont organisées

par swissathletics et l'ACVA



Projets Jeunesse



Projets Jeunesse

 Swissathletics – Compétitions Kids

 Mille Gruyère: projet de demi-fond sur piste

 Visana Sprint: le plus ancien projet jeunesse (écolier le plus rapide)

 UBS Kids Cup: concours multiple individuel

 UBS Kids Cup Team: concours par équipe en salle en hiver

 ACVA

 Tous ces projets jeunesse de swissathletics ont des manches de qualification

 L’ACVA coordonne les qualifications au niveau cantonal

 Pour certains projets (ex. UBS), chaque société peut organiser un concours de qualification

 GymVaud

 Un certain nombre de sociétés ou d’athlètes participent à ces projets

 Encouragement à prendre part à ces compétitions Kids

 Une société peut organiser une UBS Kids Cup dans le cadre d’un entraînement



Structure



Division Structure de la division athlétisme

• En 2015, j’ai rejoint la division athlétisme pour 

m’occuper de la formation. Je me suis très vite 

retrouvé à en reprendre les rênes et à rentrer au 

comité cantonal en 2016

• En 2024, j’ai décidé de me retirer des mes fonctions 

au sein de GymVaud

• Je tiens à remercier toutes les personnes avec 

lesquelles j’ai été amené à collaborer et surtout à tous 

les athlètes qui ont participé à nos manifestations

Pierre-Yves



De la Cantonale 2014 

au CC



Structure de la division athlétisme

La suite dans la continuité

• Antonio Panarese, FSG Vallorbe, va 
reprendre les commandes de la division 
athlétisme

• Merci pour son engagement

• La division doit être renforcée dès 2024

• Administration, communication

>> recherche de nouveaux membres

Intéressé·e: annoncez-vous à 
pierre-yves.gillieron@acvg.ch

mailto:pierre-yves.gillireon@acvg.ch


Structure de la division athlétisme

Les membres

• Pierre-Yves Gilliéron, responsable

• Melanie Mathis, formation

• Antonio Panarese, responsable camp, formation

• Kilian Leuthold, formation et concours

• Adrien Noverraz, responsable concours de sociétés

• Mickaël Figueiredo, responsable concours individuels

• Jeremy Knight, responsable juges

• Cédric Gaudard, formation juges et concours

• Guillaume Dunant, informatique, concours



Division Athlétisme - Structure

 Merci à tous les techniciennes et techniciens pour votre 

immense travail

 …et à vous comme responsables ou coaches en 

athlétisme pour votre engagement



L'année prochaine

18 novembre 2024



Merci pour votre engagement 

tout au long de l’année pour la 

gymnastique vaudoise
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